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Upcycling -Projekt
Verwandlung eines Gartenkissens
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Maschinen und Zubehör
• Computer-Nähmaschine von elna. In diesem Tutorial haben wir 

die eXcellence 680+ Jubiläums-Edition verwendet.

• Standardfuss A

• Nahtverdeckter Reissverschlussfuss Z* (Ref.-Nr. 200-333-023)

• Paspelfuss I* (Ref.-Nr. 202-088-200)

Material:
• 1 m x 50 cm bedruckte Baumwolle oder 2 mal 50 x 50 cm 

Baumwolle mit verschiedenen Mustern (wie in unserem 

Modell). Bitte passen Sie die Stoffmenge an das Kissen an, 
das Sie beziehen möchten.

• 2 Stoffstücke je 20 x 80 cm aus einfarbiger oder 
bedruckter Baumwolle (oder entsprechend der Grösse 

Ihres Kissens) für die Seitenteile.
• 2 mal 4,5 x 160 cm Baumwolle zur Herstellung der Paspel
• 2 mal 160 cm Kederschnur für die Paspel
• 80 cm Reissverschluss am Meter

• Nähgarn in verschiedenen Farben
• Kreide, Stecknadeln, Massband, Schere, Nähnadel

Ausführung

Upcycling Gartenkissen
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1. Vorbereitung

Schneiden Sie die beiden runden Teile für die Ober- und Unterseite des Bezugs zu, indem Sie auf jedes Stoffquadrat mit den Massen 50 x 50 
cm einen dem Umfang des Kissens entsprechenden Kreis zeichnen. Wenn Sie ein einziges 1 m breites Stück Stoff verwenden, schneiden Sie 
den Stoff vorher in der Mitte durch, um zwei 50 x 50 cm grosse Quadrate zu erhalten.

Für unser Projekt haben wir zwei Stoffe mit passenden Farben und Mustern aus der Kollektion Old Rose von Tilda Fabrics verwendet.

* Die beiden obigen Nähfüsse sind im Jubiläums-Geschenkset 

für unsere eXcellence 580+ und 680+ 80 Jahre enthalten und 

auch als optionales Zubehör erhältlich.

Hier finden Sie eine originelle Idee, um Ihre Stoffreste zu verarbeiten und gleichzeitig einem alten Sitzpouf neues 

Leben einzuhauchen. 

Durch einen Bezug mit verschiedenen Mustern haben wir ein farbenfrohes und bequemes Gartenkissen geschaffen, 

das sich perfekt zum Entspannen im Sommer eignet. Mit dem Paspelfuss und dem nahtverdeckten Reissverschluss-

fuss, die bei der elna eXcellence 580+ und 680+ Jubiläums-Edition mitgeliefert werden, konnten wir die Arbeit mit 

den richtigen Werkzeugen individuell gestalten.

Warten Sie nicht länger, um mit Ihrer Kreation zu beginnen und verwenden Sie die Stoffreste, die von Ihren früheren 

Nähprojekten übrig geblieben sind. Der Mix aus Mustern und Farben wird den Charme Ihrer Arbeit nur noch verstär-

ken. 

Völlig ohne Abfall! 
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3. Nähen Sie die beiden Streifen (den einen mit dem Reissverschluss und den zweiten) mit dem Standardfuss A zusammen. Sie erhalten einen 

Streifen von ca. 160 cm. Bügeln Sie den erhaltenen Streifen.

2. Anbringen des verdeckten Reissverschlusses 

Nehmen Sie einen 20 x 80 cm grossen Streifen, falten Sie ihn der Länge nach in der Mitte und schneiden Sie ihn am Falz durch. Sie erhalten 
zwei Streifen von 10 cm x 80 cm. Legen Sie den verdeckten Reissverschluss über die gesamte Länge der beiden erhaltenen Streifen und 
befestigen Sie ihn mit Stecknadeln so, dass der Stoff ihn auf beiden Seiten bedeckt. Bringen Sie den nahtverdeckten Reissverschlussfuss Z 
an der Maschine an. Öffnen Sie den Reissverschluss, führen Sie ihn in die Rille unter dem Nähfuss ein und nähen Sie ihn fest. Wenn Sie fertig 
sind, bügeln Sie den Stoff bei geschlossenem Reissverschluss. 



4

Upcycling Gartenkissen

5. Nähen Sie zum Schluss das Seitenteil an einen der beiden Kreise. Schneiden Sie den überschüssigen Stoff  ab. Nähen Sie den erste Kreis mit 
der Innenseite nach außen und dann den zweiten Kreis, ebenfalls mit der Innenseite nach aussen. Der Kreis sollte unten liegen, so ist es einfa-
cher. Steppen Sie alle Nähte mit Stich Nr. 13 der eXcellence 680+ ab. Wenn Sie mit dem Nähen fertig sind, bügeln Sie die Nähte und drehen 
Sie den Bezug um.

Herzlichen Glückwunsch, Ihr Kissenbezug ist fertig gestellt! Sie können die Musterkombina-
tionen und die Farben endlos variieren, um neue Effekte zu erzielen. 

4. Erstellen und Annähen der Paspel

Bringen Sie den Paspelfuss an der Maschine an. 
Legen Sie den off enen Paspelstreifen (rechts auf rechts) auf den Rand des Stoff es. Befestigen Sie ihn mit Stecknadeln. Legen Sie eine Keder-
schnur in die Mitte des Streifens, falten Sie den Streifen Kante an Kante über die Schnur.
Prüfen Sie, dass die Schnur in der Rille unter dem Nähfuss liegt, und nähen Sie. Wiederholen Sie den Vorgang auf der anderen Seite des 
Seitenteils. Bügeln Sie die Nähte.
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