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Maschine und Zubehör

• Die Elektronishe Nähmaschine elna eXcellence 782 wird 
für dieses Tutorial verwendet und empfohlen

• Standardfuss A

• 1/4˝-Patchworkfuss O

• Accurate Stitch Regulator A.S.R. mit Freihandquiltfuss 
geschlossen QC. Dieser, sowie 4 Nähfüsse für den ASR 
inklusive QC-Fuss sind mit dieser Nähmaschine als 
Standardzubehör enthalten.

Material 

• 8 verschiedene Baumwollstoffe mit Blumenmuster, je 18 x 
18 cm

• 4 verschiedene Baumwollstoffe uni Rot/Violett f. 
Blumenknospe je 10 x 20 cm

• 4 verschiedene Baumwollstoffe uni Grüntöne f. Blätter je 18 
x 18 cm

• 1 m Baumwollstoff uni Rosa

• 70 x 70 cm Volumenvlies

• 70 x 70 cm leichter Baumwollstoff uni – Rückseite Quilttop

• Näh- und Quiltfäden

• Rollschneider, Lineal und Schneidematte

• Kissen-Inlet

Grösse
• ca. 60 x 60 cm
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• Aus den 8 verschiedenen Blumenstoffen je 4 Quadrate zu 9 cm (= 32 Quadrate)

• Aus den 4 verschiedenen uni Grüntöne je 3 Quadrate zu 9 cm (= 12 Quadrate)

• Aus dem Baumwollstoff uni Rosa:

- 6 Quadrate zu 9 cm

- 4 Rechtecke zu 16.5 x 9 cm (Eckstücke)

- 2 Rechtecke zu 24 x 9 cm (Mittelstücke)

- 24 Quadrate zu 5 cm

- 104 Quadrate zu 3.5 cm

- 2 Rechtecke 45 x 61 cm (Rückseitenstücke)

- 3 Streifen zu 6 x 110 cm (Einfassband)

- 3 strips of 6 × 110 cm (binding tape) (2 ½ inches by width of fabric (WOF) Aus den

- 3 verschiedenen uni Rot/Violett je 8 Quadrate zu 3.5 cm (= 24 Quadrate)

• Aus den 3 verschiedenen uni Rot/Violett je 8 Quadrate zu 3.5 cm (= 24 Quadrate)

ZUSCHNEIDEN

© Elna International Corp. SA, alle Rechte vorbehalten.  
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• Legen Sie 1 Blumenstoff-Quadrat von 9 cm vor sich hin und platzieren Sie jeweils in den Ecken 3 Quadrate uni Rosa und 1 Quadrat für die 
Knospe, wobei die Stoffe rechts auf rechts liegen.

BLÖCKE NÄHEN – BLUMEN

© Elna International Corp. SA, alle Rechte vorbehalten.  

Bei den kleinen Quadraten mar-

kieren Sie mit einem Stift eine 

diagonale Linie.

Nähen Sie entlang der diago-

nalen Linie

Schneiden Sie die Ecken auf 

ca. 5 mm zurück.

Schlagen Sie die Ecken um 

und bügeln diese, so dass Sie 

wieder ein Quadrat von 9 cm 

vor sich haben.

• Für alle weiteren Blumenquadrate (insgesamt 32) gleich verfahren.
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BLÖCKE NÄHEN – BLÄTTER

© Elna International Corp. SA, alle Rechte vorbehalten.  

Verfahren Sie gleich wie für die 

Blumen, jedoch platzieren Sie 

jeweils 2 Quadrate in uni Rosa (5 

cm) in den gegenüberliegenden 

Ecken.

Nähen Sie entlang der diago-

nalen markierten Linie.

Schneiden Sie die genähten 

Ecken auf 5 mm zurück.
Schlagen Sie die Ecken um 

und bügeln diese, so dass Sie 

wieder ein Quadrat von 9 cm 

vor sich haben.

• Für alle Blätterquadrate (12 Quadrate) gleich verfahren.
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BLÖCKE ZUSAMMENNÄHEN

© Elna International Corp. SA, alle Rechte vorbehalten.  

1.  Setzen Sie die verschiedenen Quadrate und Rechtecke gemäss Schema zusammen.

2.  Nähen Sie die Blöcke Reihe für Reihe aneinander, wobei Sie den Patchwork-Fuss O anbringen und die Einstellung auf 7 mm tätigen.

3. Anschliessend nähen Sie die entstandenen Streifen aneinander, so dass Sie die Grösse des Kissens erreichen.
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FREIHANDQUILTEN

© Elna International Corp. SA, alle Rechte vorbehalten.  

1. Bereiten Sie das Patchworkteil zum Freihandquilten vor.

Stellen Sie die Maschine auf die Anwendung des Accurate Stitch Regulator Stichregulator ein, um ein regelmässiges und exaktes Stichbild beim 
Freihandnähen zu erzielen.

• Bringen Sie den ASR mit dem ausgewählten ASR-Fuss an.

• Drücken Sie „Freihandquilten“.

• Drücken Sie „Geradstich 3“, „Geradstich 4“ oder „Zick-Zack 2“. Drücken Sie die A.S.R.-Taste

2. Dazu erstellen Sie ein Sandwich mit dem Patchwork-Top, Volumenvlies und einem leichten Baumwollstoff als Quilt-Rückseite.

3.  Quilten Sie mit Hilfe des A.S.R. -Fusses ein Muster nach ihren Vorstellungen.

Für dieses Tutorial haben wir den Accurate Stitch Regulator mit dem speziellen geschlossenen Fuss ASR-QC verwendet.
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KISSEN RÜCKSEITE

© Elna International Corp. SA, alle Rechte vorbehalten.  

• Für die Rückseite des Kissens die beiden Rechtecke aus uni Rosa bereitlegen. An der jeweils längeren Seite einen Saum nähen, wobei Sie 
den Stoff linksseitig zweimal um 1.5 cm umschlagen und von der rechten Seite her füsschenbreit absteppen.

• Die beiden gesäumten Rechtecke links auf rechts überlappend aufeinander legen, so dass die offenen Kanten exakt auf dem Quilttop (rechte 
Seite nach oben) liegen. Rundherum in einem Abstand von 7 mm nähen.

KISSEN EINFASSEN

• Für das Einfassband die zugeschnittenen Streifen (5 cm breit) aus uni Rosa aneinandernähen und der Länge nach mittig falten.

• Den gefalteten Streifen mit den Schnittkanten entlang der Kante des Patchworkteils (Vorderseite) mit einer Nahtbreite von 6 mm feststeppen

• In den Ecken 6 mm vor Ende stoppen und vernähen.

• Danach den Quilt in die Position zum Nähen der folgenden Seite drehen. Den Streifen zuerst nach oben klappen, dann wieder nach unten 
und diese Seite feststeppen.

• Mit den verbleibenden Ecken gleich verfahren.

• Am Schluss Anfang und Ende miteinander verbinden und an den Quilt steppen.

• Das Band um den Rand auf die Rückseite schlagen und von Hand oder mit der Maschine feststeppen.

Herzlichen Glückwunsch, Ihr Kissenbezug ist fertig gestellt!

Copyright
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